
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

体育大会を開催しました 
 本年度から熱中症対策のため、秋開催 

を春開催に変更しました。当日(5/14) 

は絶好の体育大会日和となり、多くのご来賓、保護者の皆様

のご観覧のもと、盛大に実施することができました。 

 学年種目では、スクラムを組み、歩調を合わせながら、仲間

を信じて一歩でも速く前に進もうとする姿が、全学年において

見ることができました。特に感動したのは、３年生の全員全脚

です。クラス全員が横一列に並び、歩幅とリズムを合わせてゴ

ールを目指したのですが、歴代最速タイムで優勝したクラス

もあれば、転倒してもあきらめず声をかけ合い、何度も立ち上

がってゴールを目指したクラスもありました。転倒した人を非

難するのではなく、転倒したところまで戻り、「一人として置い

ていかないよ、みんなでゴールするよ」という気持ちが伝わっ

てきて、日頃の学校生活にもつながる大切なことを体現して

いると感じました。 

また、神中体育大会の目玉である団演技においても、４月

から積み重ねてきた練習の成果を、どの団も遺憾なく発揮し

ました。順位はつきましたが、どの団も練習で見てきた演技を

はるかに超えるものを見せてくれ、その意気込みがひしひしと

伝わってきました。演技をやり終えた後に見せた充実感に満

ちた笑顔が最高でした。 

この頑張りを体育大会だけで終わらせたのではもったいな

いです。ぜひ今年１年間一所懸命取り組むことや、仲間のこと

を大切にすること、大きな声であ

いさつやエールを送ることなどを

継続してほしいです。さらに成長

した姿を３月に見られることを期

待しています。 
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令和 8年 5月 

神辺中学校長 

【生徒の感想です】 
前はやるべきことをやっていただけだったけど今はやるべ
きことを全て全力でするようになった。 
 
今の自分には何が足りていなくて、何をすればもっと良く
なるのか考えてそれを実行することができるようになっ
た。 
 

少し 3年になって浮かれているところはあったので、周り
を見たり下級生の目を気にして行動してみたりできたの
で、自分を正すことができるようになった。 
 
体育大会の練習が始まるまでは大変なことがあったら、
やめたいと思ったりして、最終的には諦めたりしたときも
あったけど、体育大会の本番や練習を通して、優勝したい
という気持ちから、練習がきつかったりして大変だと思っ
た時でも、諦めずにやり切る力がついた。 

リハーサルのときまでは、自分たちが優勝することが良い
と思っていたけど、本番では、自分たちや他の団の応援を
今までで一番大きな声を出してすることができたし、仲間
と同じ目標を持って取り組むことの良さを感じることがで
きた。 
 
団結力。みんな楽しんで優勝したいという思いが重なっ
て、協力して団演技ができた。一人だけの思いじゃなくて
みんなの思いがあることで、団結することができた。 
 
私はこういう学校行事が本当に嫌いで小学生の時は休
んだりずっと見学だったし中学生になってすぐの時はだる
い、面倒。とか思ってたけど団長、副団長、表現リーダーさ
んなどが本気でやってるのが伝わってきて、練習など重
ねていくうちに運動が楽しいと思えるようになったのが成
長したことだと思います。 
 
小学校の運動会でダンスなどをあまり本気でやっていな
かったけど今回の体育大会で自分たちだけでなく 2、3
年生と一緒に演技をすることで本気でやったほうが人に
迷惑をかけないし、自分もすごく楽しめるということに気
づきました。 
 
前の自分は何となく自分に自信が 
持てなかったけど、表現リーダーを 
して団のみんなの前で教えたりして 
自分でも「うまく教えれてるかも」 
って思えて、ちょっと自信を持てたと思う。言われなくても
動くことができるようになったと思う。 

【保護者から寄せられた感想です】 
自分たちの競技だけでなく、他学年や他のクラスの競技
の時に自然と拍手や歓声、声援が起こり子どもたちが一
致団結して頑張る姿にとても感動しました。友達、クラスメ
ートと協力してやり遂げる姿を忘れずこれからの学校生
活に活かして行って欲しいと思います。 
先生方も準備や見守り、ありがとうございました。 
 
中学校の体育大会が、こんなにも子ども達が楽しんで取
り組んでいることに驚きました。見る前は、中学生だしダ
ルそうにしたりするのかな？とも思いましたが、全く逆！だ
からこそ見ているこちらも、本当に楽しかったです。目一
杯やりきっている姿が本当に嬉しかったです。 
 
子どもも楽しかったと言って砂まみれで帰ってきました。
小学校とは違って団結力も見れ、見応えのある体育大会
でした。来年も楽しみです。また天気に恵まれるといいな 
と思いました。 
 
全力で頑張り、喜び、悔しがり、応援し合い、相手に気遣
いもできる 3年生でした。とても感動しました。 
自分や周りに目をむけ、みんなでやりとげることができた
ことが素晴らしかったです。 
 
「お疲れ様でした〜！」と生徒が大きな声で言ったら「お
疲れ様でした〜！」とみんなが大きな声で返答する。素晴
らしい!!と思いました。また、生徒会長の挨拶に、生徒が
「はい！」と答えたり…1年から３年の生徒同士のやり取
りを見て一体感を感じました。 
 
体育大会を終え、精一杯頑張り、達成感に 
満ち溢れている様子に成長を感じました。 
生徒のみなさん、先生をはじめ保護者役員 
の方のお陰です。ありがとうございました。 


